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ெகா�ட்-19 �காதார மற்�ம் பா�காப்� நடவ�க்ைககள் 
கனடா�ன் ��வர� மற்�ம் அக�கள் �� (IRB) ேநர� �சாரைணகைள 
�ண்�ம் ஆரம்�க்�ம் ேபா�, �சாரைண அைற பங்ேகற்பாளரக்ள், 
ஊ�யரக்ள், மற்�ம் பாரை்வயாளரக்ைள பா�காக்�ம் �கமாக 
�க்�யமான ெகா�ட்-19 �காதார மற்�ம் பா�காப்� நைட�ைறகள் 
இடப்பட்�ள்ளன. 

தய� ெசய்� �ன்வ�ம் வைரயைறகைள ெதரிந்� ெகாள்�ங்கள்: 

உரிைம ேகா�பவரக்ள்: 18 வய�ற்�ட்பட்ட உரிைம ேகா�பவரக்ள் 
அக�கள் பா�காப்� �ரி�ன் �சாரைணகளிற்� (RPD) அவரக்ைள 
ச�கமளிக்க அைழக்காத�டத்� ச�கம் அளிக்க ேதைவ�ல்ைல. 
எனி�ம் அவ�ம் அவர� நிய�க்கப்பட்ட �ர�நி��ம் ��ம்�னால், 
ச�கமளிக்கலாம். RPD ஆன� �சாரைண நிகழ்ச�் நிர�ல் சரீர 
இைடெவளி ேதைவப்பா�கள் �ரத்�் ெசய்யப்ப�வைத 
உ��ப்ப�த்�ம். ஆகேவ �சாரைண�ல் பங்� பற்�பவரக்ளின் 
எண்ணிக்ைக மட்�ப்ப�த்தப்படலாம். நீங்கள் 18 வய�ற்� �ைறந்த ஒ� 
உரிைம ேகா�பவைர அைழத்� வர உத்ேத�த்��ந்தால், ஆகக் 
�ைறந்த� தங்களின் �சாரைணத் �க�க்� 10 நாட்களிற்� �ன்னதாக 
RPD இற்� தய� ெசய்� எ�த்�ல் அ�யத் தர�ம். (ெதாடர�் ெகாள்�ம் 
தகவலான�, ேதான்�வதற்கான அ��ப்�ல் உள்ள�.) 

பார்ைவயாளரக்ள்: உங்கள் �சாரைணத் �க�க்�  பாரை்வயாளர ்
ஒ�வர ்வ�வதாக இ�ந்தால், (உ+ம். உணரச்�்�ரவ்மான ஆதர�ற்�) RPD 
க்� 10 நாட்க�க்� �ன்பதாக எ�த்� �லமாக அ��க்க�ம். 

சாட்�யாளரக்ள்: நீங்கள் உங்கள் �சாரைணக்� சாட்�யா 
ளரக்ைள�ம் அைழத்� வரலாம். RPD இன் ���ைறகளின்ப� நீங்கள் 
சாட்� (கள்) இன் ெபயர ்(கள்), சாட்� ��வதற்கான காரணம், சாட்� 
��வதற்� எவ்வள� ேநரம் எ�க்க எ�ரப்ாரக்்கப்ப��ற�, சாட்� (கள்) 
உடனான உங்கள� உற��ைற அத்�டன் அவரக்ளிற்� ஒ� ெமா� 
ெபயரப்்பாளர ்ேதைவப்ப�மா என்பைத�ம், உங்கள் �சாரைணத் 
�க�க்� 10 நாட்க�க்� �ன்னதாக எ�த்�ல் அ�யத்தர ேவண்�ம். 
அத்�டன் நீங்கள் சாட்� (கள்) ேநர�யாகேவா அல்ல� ெதாைலேப� 
�லமாகேவா ேதான்�வார ்என்பைத�ம் RPD இற்� தங்கள் �சாரைண 
�க�க்� �ைறந்த� 10 நாட்க�க்� �ன்னதாக எ�த்�ல் அ�யத்தர 
ேவண்�ம். இய�மா�ன், தய� ெசய்� சாட்� (கள்) ஐ ெதாைலேப� 
�லம் ேதான்�வதற்� ஒ�ங்� ெசய்ய�ம். 

நீங்கள் அ��த்தைலப் ெப�ம்ேபா� IRB �காதார பா�காப்� 
நைட�ைறகைள பாரை்வ��மா� ேவண்டப்ப���ரக்ள். 

https://irb-cisr.gc.ca/en/stay-connected/Pages/covid-health-safety-measures-ta.aspx
https://irb-cisr.gc.ca/en/stay-connected/Pages/covid-health-safety-measures-ta.aspx
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